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Sport

Forma studiéw: Stacjonarne Niestacjonarne

Program studiow

Przedmioty kierunkowe:

» Teoria sportu

+ Historia sportu i olimpizmu

« Teoria treningu sportowego

« Socjologia sportu

+ Dydaktyka sportu

+ Pedagogika sportu

¢ Medycyna sportu i trening medyczny

+ Fizjologia i biochemia wysitku fizycznego
»  Doping w sporcie

* Regeneracja i bezpieczenstwo zdrowotne w sporcie
« Zywienie i suplementacja w sporcie

» Diagnostyka w sporcie

* Rekreacja i trening zdrowotny

» Podstawy sportu dzieci i mtodziezy

¢ Antropomotoryka

+ Ksztattowanie zdolnosci motorycznych

+  Nowoczesne formy sportu

« Organizacja eventéw sportowych

Przedmioty podstawowe:

» Pierwsza pomoc

- BHP

« Technologie informacyjne

« Antropologia w Sporcie

» Podstawy anatomii

« Anatomia funkcjonalna

« Podstawy fizjologii i biochemii cztowieka
* Biomechanika

» Podstawy psychologii sportu

» Podstawy organizacji i zarzgdzania
» Podstawy coachingu

*  Promocja zdrowia

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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*  Prawne aspekty w sporcie
»  Podstawy ekologii i choroby cywilizacyjne
+  Kompetencje przysztosci |
«  Kompetencje przysztosci ll

«  Kompetencje przysztosci lll

https://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/sport

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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