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Dietetyka i promocja zdrowia

- Kierunek - studia | stopnia

OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Co zyskujesz, studiujac Dietetyke z promocja
zdrowia na Uniwersytecie Dolnoslaskim DSW?

Zdobedziesz wiedze teoretyczng i praktyczng, zaréwno z zakresu optymalizacji stanu zdrowia, jak i
wspomagania leczenia schorzen powstatych w wyniku nieprawidtowego zywienia. Poznasz zasady
zywienia obowiqgzujgce w okreslonych jednostkach chorobowych oraz réznice w zywieniu dzieci i oséb
dorostych.

Jako student dietetyki bedziesz miat dostep do nowoczesnej platformy edukacyjnej, przeznaczonej do
uktadania jadtospisdéw.

Dzieki umiejetnosci postugiwania sie sprzetem i oprogramowaniem wykorzystywanym w&poradnictwie
dietetycznym bedziesz w stanie efektywnie przeprowadzaé analize sktadu ciata pacjenta.

. Nauczysz sie jak planowaé, organizowaé i prowadzi¢ zywienie ludzi zdrowych i chorych.

Zdobedziesz umiejetno$¢ prowadzenia indywidualnego poradnictwa dietetycznego i organizowania
dziatah edukacyjnych zwigzanych z promowaniem zdrowego stylu zycia.

Zdobedziesz wiedze dotyczgcq sktadu surowcdédw i produktéw zywnosciowych, dodatkéw i zanieczyszczen
. zywnosci, a takze wiedze dot. biochemicznych i chemicznych reakcji zachodzgcych w surowcach oraz
produktach zywnos$ciowych w czasie przechowywania i przetwarzania.

Poznasz techniki oznaczania wybranych sktadnikéw chemicznych i cech jako$ciowych zywnosci przy

uzyciu odpowiedniej aparatury.

Spotkasz praktykdw - zajecia prowadzq specjalisci réznych dziedzin medycyny i nauk zywieniowych:
. dietetycy, technolodzy zywnosci, doradcy zywieniowi i opiekunowie, zajmujqcych sie zawodowo

zywieniem dzieci, a takze psycholodzy, sportowcy i trenerzy.

Po studiach mozesz pracowaé jako:

. dietetyk we wtasnym gabinecie,

dietetyk w placéwkach ochrony zdrowia, takich jak: szpitale, sanatoria, domy wczasowe, domy pomocy
spotecznej, poradnie dietetyczne,

doradca zywieniowy w placéwkach oswiatowo-wychowawczych (przedszkolach, domach dziecka,
stotéwkach szkolnych),

specjalista dietetyk w firmach cateringowych, klinikach anti- age, oérodkach typu wellness i spa,
. klubach fitness, osrodkach przygotowujqcych sportowcéw do udziatu w zawodach oraz innych
instytucjach zajmujqcych sie problematykqg zywieniowq,

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
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. specjalista w firmach zajmujgcych sie badaniami i produkcjg suplementéw diety
. specjalista w zaktadach produkujgcych zywnosé
. promotor zdrowego stylu zycia.

Kluczowe cechy kierunku:

. Zajecia w specjalistycznych pracowniach i laboratoriach
. Staty dostep do programéw i aplikacji dietetycznych

. Zajecia praktyczne w placéwkach ochrony zdrowia i poradniach

Ciekawe informacje o kierunku:

Wzrastajgca w naszym spoteczenistwie $wiadomo$é znaczenia zdrowego trybu zycia oraz zdrowej i
zbilansowanej diety dla naszej kondycji psychofizycznej, a z drugiej strony niepokojgco rosngce wskazniki
dotyczqce otytosci i chordb z nig zwigzanych sprawiajq, ze zapotrzebowanie na zawdd dietetyka
przygotowanego do holistycznego wsparcia bedzie wzrastato.

Z tego wzgledu pojawia sie konieczno$éé ksztatcenia na poziomie studiéw wyzszych wykwalifikowanych
. specjalistéw do spraw zywienia, moggcych wchodzi¢ w sktad zespotdéw terapeutycznych uczestniczgcych
w procesie leczenia pacjenta.

Dowiedz sie, dlaczego warto wybraé kierunek dietetyka i promocja zdrowia na naszej uczelni. O szczegétach

opowiada managerka kierunku - Joanna Mulik- Buczma oraz jej studenci.

Postuchaj co méwi o dietetyce i promocji zdrowia menedzerka kierunku.

Postuchaj wrazen Kuby ze studiéw na kierunku dietetyka i promocja zdrowia.

Studia z zakresu dietetyki umozliwiajg zdobycie zawodu, ktéry daje duzo satysfakcji, zwtaszcza wtedy, gdy ma sie
swiadomos$é, ze dzieki zmianie nawykdéw zywieniowych, czyjes zycie staje lepsze i pozwala cieszyé sie dobrym
zdrowiem.

Zawod Dietetyka jest nie tylko interesujgcy, ale réwniez przysztosciowy. Obecnie obserwuje sie wzrost liczby oséb
wymagajgcych pomocy w zakresie prawidtowego odzywiania.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
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studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Uniwersytet
B | Dolnoslagski DSW
Wroctaw

Otytoséé jest jednq z najpowazniejszych chordb cywilizacyjnych XXI wieku stanowiqc globalny problem, nie tylko
estetyczny, ale przede wszystkim zdrowotny. Niestety dotyczy ona juz nie tylko dorostych, ale takze dzieci i
miodziezy.

Nieprawidtowy sposéb odzywiania oraz siedzqcy tryb zycia mogqg doprowadzi¢ do wielu schorzen, takich jak: choroby
uktadu krqzenia, nadciénienie tetnicze, depresja czy nowotwory.

Coraz wiecej oséb zdaje sobie sprawe, ze odpowiednie zywienie moze pomagaé w zwalczaniu réznego rodzaju
choréb i przedtuzaé zycie, a najnowsze odkrycia naukowe w petni to potwierdzajq.

Nie ma jednego uniwersalnego sposobu odzywiania, ktéry bytby idealny dla kazdego. Kluczem do sukcesu jest
indywidualizacja i wypracowanie odpowiednich nawykéw zywieniowych oraz spotkanie z profesjonalnym,
wyksztatconym dietetykiem, ktéry dobierze najkorzystniejsze zalecenia dla konkretnej osoby.

Studenci kierunku Dietetyka i promocja zdrowia uzyskajq wiedze nie tylko z zakresu dietetyki, promocji zdrowia, czy
technologii zywienia, ale rowniez takich przedmiotéw jak: psychologia ogdlna, psychologia motywacji, warsztaty
komunikaciji interpersonalnej . Dzieki temu przyszli Dietetycy bedq mogli wykorzystaé wiedze psychologiczng w swojej

praktyce, co zwiekszy skutecznoé¢ i komfort ich pracy.

mgr Joanna Mulik- Buczma

Menedzerka kierunku dietetyka i promocja zdrowia

Studiuje na kierunku dietetyka i promocja zdrowia na Uniwersytecie Dolno$lgskim DSW. To co mi sie najbardziej
podoba na uczelni, to duza iloé¢ zajeé praktycznych, dzieki czemu w tatwiejszy sposdb przyswajamy sobie wiedze
teoretycznq. Takie zajecia to m.in. przygotowywanie potraw, tworzenie spersonalizowanych jadtospiséw czy
przeprowadzenie analizy sktadu ciata. Dodatkowo mamy mozliwosé wybrania jednej z kilku specjalnoéci, takich jak na
przyktad psychodietetyka czy dietetyka sportowa. Uwazam, ze taka forma pozwala nam na nauke w dziedzinie

dietetyki, ktéra nas najbardziej interesuje.

Kuba Domagalski

Student na kierunku dietetyka i promocja zdrowia

Whasnie skoriczytam | rok dietetyki. Zdecydowatam sie na ten kierunek, poniewaz od zawsze interesowatam sie

zdrowym trybem zycia. Postanowitam rozwijaé sie w tym kierunku i przy okazji zdobyé¢ odpowiednie kwalifikacje. Na
uczelni najbardziej podoba mi sie staty kontakt z wyktadowcami, z ktérymi zawsze mozna porozmawiaé i siegngé po
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
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porade. Zajecia sq zawsze prowadzone w ciekawy, angazujgcy studenta sposéb. Na wyktadach mozemy poznaé
teorie, ktérg pdzniej wykorzystujemy wtasnie na éwiczeniach. Pracownicy z dziekanatu, réwniez sq bardzo pomocni.
Mozna zawsze zgtosi¢ sie z problemem lub w przypadku jakichkolwiek watpliwosci do dziekanatu. Pracownicy jezeli

tylko bedqg w stanie, to pomogaq.

Zuzanna Szewczyk

studentka

Czego sie nauczysz?

Zrozumiesz zasady zywienia w jednostkach chorobowych, poznajqc réznice miedzy zywieniem dzieci i

dorostych oraz sposoby wspomagania leczenia dietq.

Nauczysz sie efektywnie analizowa¢ sktad ciata pacjenta, korzystajgc z nowoczesnego sprzetu i

oprogramowania wykorzystywanego w poradnictwie dietetycznym.

Opanujesz techniki projektowania spersonalizowanych jadtospiséw, dzieki dostepowi do nowoczesnych

platform edukacyjnych wspierajgcych planowanie zywienia.

Poznasz sktad chemiczny i biochemiczny zywnosci, co pozwoli Ci analizowaé wptyw dodatkdéw i proceséw

przetwarzania na jako$¢ i bezpieczenstwo produktéw.
Nauczysz sie, jak organizowaé zywienie oséb zdrowych i chorych, zdobywajqc praktyczne umiejetnosci
prowadzenia dziatan edukacyjnych i poradnictwa dietetycznego.

Zdobedziesz wiedze w zakresie technologii zywnosci i bezpieczefistwa, uczgc sie oznaczania sktadnikéw

chemicznych i oceny jakos$ci zywnoséci za pomocq specjalistycznej aparatury.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Zobacz specjalnosci na tym kierunku

Dietetyka kliniczna
Dietetyka medyczna od 515 zi 582

Najnizsza cena
z ostatnich 30
dni: 582 zit

Dietetyka sportowa od 515 zi 582 =

Najnizsza cena
z ostatnich 30
dni: 582 zi

Psychodietetyka i doradztwo zdrowego stylu zycia od 515 zl 5825

Najnizsza cena
z ostatnich 30
dni: 582 zit

Program studiéw

Wybrane zajecia kierunkowe:

. Podstawy zywienia cztowieka

. Edukacja zywieniowa

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Zywienie cztowieka zdrowego i chorego

. Alergie i nietolerancje pokarmowe

. Diety niekonwencjonalne

. Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci
. Technologia zywnosci i potraw

. Fizjologia cztowieka

. Anatomia cztowieka

. Podstawy chemii

. Chemia zywnosci

. Biochemia ogdlna i zywnosci

. Podstawy genetyki cztowieka

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
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Mikrobiologia ogdlna i zywnoSci

. Parazytologia

. Psychologia ogdlna

. Umiejetnosci akademickie

. Pierwsza pomoc przedmedyczna

. Warsztaty komunikacji interpersonalnej
. Szkolenie wstepne z zakresu BHP

. Edukacja zdrowotna w promociji zdrowia

. Podstawy dietetyki ogdlnej

. Dietetyka pediatryczna

. Kliniczny zarys choréb

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa

. Spoteczno-kulturowe konteksty odzywiania

. Dietetyka geriatryczna

. Prawo i polityka spoteczna w ochronie zdrowia

. Analiza i ocena jakosci zywnoS$ci

. Ogodlna technologia zywnosci i projektowanie produktéw spozywczych
. Towaroznawstwo

. Bioetyka i etyka zawodu dietetyka

. Organizacja pracy dietetyka

. Psychologia kliniczna

. Psychologia osobowosci i motywaciji

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Psychologia zdrowia

Wykladowcy

mgr inz. Joanna Mulik-Buczma
Technolog Zywnosci i Zywienia Cztowieka, Psychodietetyk, Pedagog, Trener Personalny.
Wihascicielka poradni psychodietetycznej Dobry Nawyk.

Absolwentka studiéw | i Il stopnia na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu na kierunku Technologia Zywnosci i
Zywienie Cztowieka. Absolwentka studiéw podyplomowych z zakresu psychodietyki oraz pedagogiki. Dodatkowo
ukonczyta kursy takie jak: Dietetyka w sporcie; Trener personalny; Zywienie w praktyce lekarza i dietetyka; Dietetyka
w kosmetologii; Zywienie niemowlgt w pierwszym roku zycia; Nowe wytyczne zwigzane z zywieniem oséb z
niealkoholowg chorobg sttuszczenia wqgtroby; Nowe perspektywy w dietoterapii choréb metabolicznych i
cywilizacyjnych; Cukrzyca od A do Z- diagnostyka laboratoryjna oraz dietoterapia cukrzycy w zaleznosci od

stosowanej metody leczenia.

Autorka publikacji o zasiegu krajowym i miedzynarodowym, gtéwnie z zakresu antyoksydantéw w diecie i diety anti-

aging.

Aktywnie uczestniczy w edukacji spotecznej w zakresie racjonalnego sposobu zywienia, prowadzgc m.in. warsztaty
dla dzieci i mtodziezy w szkotach, wyktady w Klubach Seniora, czy Instytucjach Kultury. Wyktada i prowadzi zajecia
na uczelniach wyzszych z zakresu zywienia cztowieka, psychodietetyki, zywienia w sporcie, analizy zywnosci,

technologii zywnosci, toksykologii zywnosci.
mgr inz. Marta Tarasiewicz

Absolwentka kierunku Technologia zywnosci i zywienie cztowieka | i Il stopien na Uniwersytecie Przyrodniczym we
Wroctawiu oraz studiéw podyplomowych z Dietetyki realizowanych w Krakowskiej Wyzszej Szkole Promocji Zdrowia.
Dodatkowo ukonczyta réwniez kurs zawodowy w AP Edukacji jako Technik BHP. Swojqg wiedze doskonali na wielu
kursach. Prowadzi zajecia dydaktyczne na uczelniach wyzszych we Wroctawiu oraz w Opolu. Od kilku lat prowadzi

spotkania poswiecone tematyce zywieniowej w klubach seniora we Wroctawiu.

dr Justyna Rewak-Soroczynska

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
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Absolwentka studiéw | stopnia na kierunku Kosmetologia oraz studiéw Il stopnia na kierunkach Kosmetologia oraz
Mikrobiologia. Ukonczyta ksztatcenie we Wroctawskiej Szkole Doktorskiej Instytutéw Polskiej Akademii Nauk sktadajgc
rozprawe doktorskg w dyscyplinie nauk biologicznych. Jest wspétautorkq licznych publikacji w recenzowanych
czasopismach naukowych, a wyniki badan prezentowata na konferencjach krajowych i miedzynarodowych.
Wspéttwoérczyni wynalazku objetego

patentem RP. Prowadzi zajecia dydaktyczne na uczelniach we Wroctawiu oraz w Warszawie. Naukowo interesuje sie
problemem rosngcej antybiotykoopornosci, alternatywnymi terapiami przeciwbakteryjnymi, nanotechnologiq oraz

biomateriatami.

dr n. med. Anna Felificzak

Dr n. med. Anna Felinczak absolwentka Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu kierunek
pielegniarstwa, , Uniwersytetu Przyrodniczego- kierunek Zywienie cztowieka oraz Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk o
Zdrowiu w todzi kierunek Dietetyka kliniczna. Tytut dr n. med. w zakresie medycyny pediatrii uzyskata na
Uniwersytecie Medycznym na Wydziale Lekarskim.

Prowadzi zajecia dydaktyczne na Uczelniach Wyzszych we Wroctawiu i w Grudzigdzu.

W pracy badawczej podejmuje problematyke dotyczqgcq zachowan zdrowotnych dzieci i mtodziezy ze szczegdlnym
ukierunkowaniem na wystepowanie nadwagi i otytosci. Jest takze autorem programéw zdrowotnych pt:
»-Rozpoznawanie wczesnych zagrozen nadwagi i otytosci dzieci w wieku szkolnym miasta Wroctawia” oraz ,,Redukcja
masy ciata poprzez ukierunkowangq i systematyczng aktywnoéé fizyczng™.

Jest autorkg ponad 200 publikaciji i doniesieft naukowych oraz redaktorem i autorem rozdziatéw podrecznika dla
studentéw: ,,Zdrowie Publiczne” oraz redaktorem i autorem rozdziatéw ksiqzki ,Zdrowie dziecka a otytosé”,
wspdtautorem ksigzki : Zywienie w chorobach serca.

Od 2008 roku petni obowigzki specjalisty w dziedzinie Zdrowia Publicznego. Posiada liczne certyfikaty ukonczenia
kurséw z zakresu zywienia cztowieka.

Prowadzi wspdtprace z Urzedem Miasta Wroctawia w zakresie propagowania wérdd dzieci i mtodziezy zdrowego stylu
zycia, ukierunkowanego na aktywnosé oraz zdrowe odzywianie, unikanie uzywek, dbanie o prawidtowg mase ciata.
Specjalizuje sie w terapii zywieniowe]j choréb cywilizacyjnych, metabolicznych i autoimmunologicznych oraz choréb
nerek. Wspétpracuje z firmg FRESENIUS oraz Uniwersyteckim Szpitalem Klinicznym w zakresie konsultowania
pacjentéw nefrologicznych, prowadzenia szkolen i opracowywania materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw
nefrologicznych. Wspétpracuje z Uniwersytetem Dzieci oraz Sudeckim Uniwersytetem Ill wieku prowadzqgc wyktady i
warsztaty kulinarne. Od 2017 roku wspétpracuje z fundacjg RAKOOBRONA propagujgc znaczenie zywienia w

profilaktyce choréb nowotworowych.

dr inZ. Jacqueline Rowiecka

Doktor nauk w dyscyplinie ekonomii i finanséw, technologii zywnosci i zywienia, dietetyk kliniczny, psychodietetyk,
technolog zywnosci i zywienia cztowieka, psycholog biznesu. Metodyk Kids’ Skills- Dam rade! | I'm proud of You-
Jestem z Ciebie dumny! jak réwniez Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach. Uczestniczka i prelegentka na

miedzynarodowych konferencjach naukowych, szkoleniach i kursach. Autorka licznych artykutéw naukowych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Wihascicielka Dzieciecej Akademii Dietetycznej propagujqcej prowadzenie zdrowego stylu zycia wérdd najmtodszych.
Magister Zarzgdzania i Inzynierii Produkcji o specjalizacji produktéw zywnosciowych oraz zarzgdzania technologig.

Absolwentka studiéw z zakresu Psychodietetyki, Dietetyki klinicznej, Psychologii Zarzqgdzania oraz Italianistyki.

dr hab. n. spol. Malgorzata Synowiec-Pilat
dr hab. n. spot. Matgorzata Synowiec-Pitat

Socjolog, specjalizuje sie w socjologii zdrowia i medycyny oraz promocji zdrowia. Absolwentka Uniwersytetu
Wroctawskiego — kierunek socjologia. Doktorat z nauk humanistycznych w zakresie socjologii obronita na Wydziale
Filozofii i Socjologii UMCS w Lublinie. Habilitacje w dziedzinie nauk spotecznych, w dyscyplinie nauki socjologiczne
obronita natomiast na UKSW w Warszawie.

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia (od 2016 r.). Przewodniczqca Zarzqdu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny
Polskiego Towarzystwa Socjologicznego (kadencje 2019-2021 oraz 2022-2024). W latach 1996-2022 zawodowo i
naukowo zwiqzana z Uniwersytetem Medycznym we Wroctawiu. Wyktadowca na wyzszych uczelniach publicznych i
prywatnych.

Autorka ksigzek ,,Przekonania i wiedza dotyczqce choréb nowotworowych a uczestnictwo w onkologicznych
badaniach profilaktycznych. Studium socjologiczne” (2020) oraz ,,Promocja zdrowia i profilaktyka onkologiczna w
dziataniach organizacji pozarzgdowych” (2009); wspétredaktorka 6 monografii, w tym podrecznika ,,Promocja
zdrowia w dziataniu. Od teorii do praktyki” (2017); redaktor naukowy 7 toméw w czasopismach naukowych oraz
autorka ponad 60 artykutéw naukowych.

Czynnie uczestniczyta w ponad 40 krajowych oraz 13 miedzynarodowych konferencjach naukowych (w tym:
European Sociological Association 2013, 2015, 2016). Pomystodawca i gtéwny organizator cyklicznej, Krajowej
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Socjologia medycyny — promocja zdrowia” (5 edycji od 2015: ,,biopolityka”,
~staroéé”, ,media”, ,zycie codzienne” oraz ,wellbeing”) oraz Seminarium Naukowego ,,Promocja Zdrowia w
Dziataniu” (5 edyc;ji od 2015). Kierownik 7 grantéw oraz cztonek zespotu badawczego 3 grantéw w ramach badan
wtasnych Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Wykonawca w grancie NCN OPUS (2011).

Laureatka 5 nagréd JM Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu: 2 naukowych i 3 dydaktycznych. Review
Editor w Medical Sociology - .,Frontiers in Sociology Journal”.

Od wielu lat wspétpracuje z samorzqgdem terytorialnym. Wspédtautorka oraz kierownik merytoryczny i koncepcyjny
dokumentu polityki publicznej ,Kierunki dziatain w zakresie zdrowia publicznego dla mieszkancéw Wroctawia na lata
2022-2026” (na zlecenie Gminy Wroctaw). Kierownik 2 projektéw naukowych, finansowanych ze srodkéw gminy
Wroctaw: ,,Z korzys$ciq dla zdrowia, czy na jego szkode? Analiza socjologiczna stylu zycia wroctawian” (2018) oraz
»Poziom wiedzy dotyczgcej choréb nowotworowych wsréd populacji wroctawian oraz jej spoteczno-kulturowe
uwarunkowania” (2019).

Prowadzi socjologiczne badania ilosciowe o charakterze aplikacyjnym, poswiecone spoteczno-kulturowym aspektom
choréb przewlektych, zwtaszcza onkologicznych. Przedmiotem jej naukowego zainteresowania sq zachowania,
postawy i przekonania dotyczgce zdrowia i choroby; wykorzystanie narzedzi wptywu spotecznego w promowaniu
zdrowego stylu zycia oraz dziatalnos$é organizacji pozarzgdowych na rzecz zdrowia i oséb chorych. Posiada
wieloletnie doswiadczenie w tworzeniu i realizacji projektéw z zakresu promocji zdrowia, ukierunkowanych na

ksztattowanie prozdrowotnego stylu zycia wérdéd oséb zdrowych i chorych przewlekle, ktére prowadzone sq w oparciu

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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o idee upodmiotowienia i aktywizacji spotecznej.

dr Aleksander Korchut

Doktor w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Magister psychologii:
specjalnosé¢ psychologia kliniczna. Prowadzqgc praktyke zajmowat sie orzecznictwem psychologicznym w zawodach
trudnych i niebezpiecznych. W swojej pracy naukowej koncertuje sie miedzy innymi na sposobach pomiaru i
diagnostyki funkcji poznawczych i psychomotorycznych w grupie oséb obcigzonych chorobg z zastosowaniem

nowych technologii. Zajmuje sie poznawczymi uwarunkowaniami sprawnosci intelektualnej.

Partnerzy kierunku
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Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla kandydatéw z zagranicy

Czesne rowne

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studiéw bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczesniej i korzystasz z promocji to przystugujacq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Elastyczny system oplat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé
swoim budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na ostatnim roku studiéw licencjackich, magisterskich i jednolitych studiéw
magisterskich ptatno$¢ jest mozliwa do roztozenia na maksymalnie 10 rat. Jesli Twéj wybdr padt na roztozenie
ptatnosci w 12 ratach to na ostatnim roku studiéw bedzie musiata nastqpi¢ zmiana. W przypadku studiow

inzynierskich - za ostatni semestr zaptacisz maksymalnie w 5 ratach.

Cudzoziemcéw odbywajgcych studia w jezyku polskim, ktérzy nie sq wymienieni w art. 324 ust. 2 pkt 1-4 i 6-7
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) obowiqzuje
optata za nauke na studiach wyzszych wnoszona w systemie optaty rocznej lub dwéch rat semestralnych w kazdym

roku nauki.

Jednorazowa oplata administracyjna

Cudzoziemcéw, ktérzy nie sq wymienieni w art. 324 ust. 2 pkt 1-4 i 6-7 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) obowiqgzuje jednorazowa optata administracyjna,

ktéra wynosi 400 zt lub 100 Euro i ptatna jest przy sktadaniu dokumentéw rekrutacyjnych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Specjalnosci w jezyku angielskim

Cudzoziemcéw odbywajgcych studia wyzsze na specjalnosciach w jezyku angielskim innych niz wymienieni w

art. 324 ust. 2 pkt 1-4 i 6-7 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce obowiqzuje:

. system optaty rocznej lub dwéch réwnych rat semestralnych w kazdym roku nauki
. system gwarantowanego czesnego statego

jednorazowa optata administracyjna wynosi 400 zt lub 100 Euro i ptatna jest przy sktadaniu dokumentéw

rekrutacyjnych

Studenci ci nie sq uprawnieni do korzystania z promocji dotyczqgcych optat czesnego oraz promocji

dotyczgcych optaty wpisowej.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1rok 6750 zt 7550z
1 rata 2 rok 7550 zt
3 rok 7550 zi
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Wroctaw
1rok 3375 zi 3775z
2 raty 2 rok 3775zt
3 rok 3775 zi
Rok nauki Czesne
1rok 690 zt 770z
10 rat 2 rok 770 zt
3 rok 770 zt
Rok nauki Czesne
1rok 595 zt 662zt
2 rok 662 zt
12 rat
770 zt
3 rok
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne

1rok 6750 zt 7550z
1 rata 2 rok 7550 zt
3 rok 7550 zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Rok nauki
1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

3375 zt 3775z

3775 zt

3775 zt

Czesne

690 zt 770z

770 zt

770 zt

Czesne

595 zt 662zt

662 zt

770 zt
(10 rat)
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Ceny dla kandydatéw

Czesne rowne

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studiéw bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczesniej i korzystasz z promocji to przystugujacq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Ptacisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jeéli zapisujesz sie

wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcqg Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw.

Stypendia i dodatkowe znizki

Studenci Uniwersytetu Dolno$lgskiego DSW mogqg ubiega¢ sie o takie same stypendia, jakie otrzymujqg studenci
uczelni publicznych. To doskonata mozliwos$é na realne obnizenie czesnego.

Sprawdz, z jakiego dofinansowania bedziesz mégt skorzystaé.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

17


http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Uniwersytet
B | Dolnoslagski DSW

Wroctaw
1rok 5900 zt 6700zt
1 rata 2 rok 7800 zt
3 rok 8800 zt
Rok nauki Czesne
1rok 2950 zi 3350z
2 raty 2 rok 3900 zH
3 rok 4400 zt
Rok nauki Czesne
1rok 605 zt 685zt
10 rat 2 rok 795 zt
3 rok 925 zt
Rok nauki Czesne
1 rok 515 zi 582z
12 rat 2 rok 715 zi
3 rok 925 zit
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

6750 zt 7550=t

7550 zi

7550 zt

Czesne

3375 zt 3775z

3775 zt

3775 zi

Czesne

690 zt 770z

770 zt

770 zt

Czesne
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Wroctaw
1rok
2 rok
12 rat
3 rok

595 zt 662zt

662 zt

770 zt
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

5900 zt 6700zt

7800 zt

8800 zi

Czesne

2950 zi 3350=

3900 zt

4400 zt

Czesne

605 zi 685zt

795 zi

925 zt

20



Uniwersytet
B | Dolnoslagski DSW
Wroctaw

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

515 zi 582z

715 zi

925 zi
(10 rat)

Czesne

6750 zt 7550z

7550 zt

7550 zi

Czesne

3375 zt 3775z

3775 zi

3775 zi

Czesne
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Wroctaw
1rok 690 zi 770-=
10 rat 2 rok 770 zt
3rok 770 zi
Rok nauki Czesne
1rok 595 zi 662 =
2 rok 662 zt
12 rat
770 zt
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Czesne rowne

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studiéw bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczesniej i korzystasz z promocji to przystugujacq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Ptacisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jesli korzystasz z promociji

to przystugujqgcq Ci znizke rozliczamy w toku studiéw.

Elastyczny system oplat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé
swoim budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na ostatnim roku studiéw licencjackich, magisterskich i jednolitych studiow
magisterskich ptatnos$é jest mozliwa do roztozenia na maksymalnie 10 rat. Jesli Twéj wyboér padt na roztozenie
ptatnosci w 12 ratach to na ostatnim roku studiéw bedzie musiata nastqpié¢ zmiana. W przypadku studiéw

inzynierskich - za ostatni semestr zaptacisz maksymalnie w 5 ratach.

Stypendia i dodatkowe znizki

Studenci Uniwersytetu Dolnoslgskiego DSW mogq ubiegaé sie o takie same stypendia, jakie otrzymujg studenci

uczelni publicznych. To doskonata mozliwo$é na realne obnizenie czesnego.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Sprawdz, z jakiego dofinansowania bedziesz mégt skorzystaé.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 rqtg 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

5500 zt 6700=t

7800 zt

8800 zi

Czesne

2750 zt 3350z

3900 zt

4400 zt

Czesne

565 z} 685=t

795 zt

925 zt

Czesne
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Wroctaw
1rok
2 rok
12 rat
3 rok

Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

1482 zi 582zt

715 zt

925 zi
(10 rat)

Czesne

6350 zt 7550z

7550 zi

7550 zi

Czesne

3175 zi 3775z

3775 zt

3775 zt

Czesne

650 zi 770z

770 zt

770 zt
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Rok nauki Czesne
1 rok 562 zt 662z
2 rok 662 zt
12 rat
770 zt
3 rok
(10 rat)
Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane
Rok nauki Czesne
1 rok 5500 zt 6700=t
1 rata 2 rok 7800 zi
3 rok 8800 zt
Rok nauki Czesne
1rok 2750 zt 3350z
2 raty 2 rok 3900 zt
3 rok 4400 zt
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

565 zt 685zt

795 zt

925 zt

Czesne

482 zt 582zt

715 zt

925 zi
(10 rat)

Czesne

6350 zi 7550z

7550 zi

7550 zi

Czesne

3175 zt 3775z

3775 zt

3775 zi
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Rok nauki Czesne
1rok 650 zi 770z
10 rat 2 rok 770 zt
3 rok 770 zi
Rok nauki Czesne
1rok 562 zt 662 =
2 rok 662 zt
12 rat
770 zi
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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